
 

 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
 
 
Mit folgendem Kursangebot bieten wir im Rahmen 
unserer ein- bis zweimal jährlich stattfindenden 
Veranstaltungen eine Fortbildung für Physiothera-
peuten an. 
Wir möchten Ihnen einen umfassenden Einblick in 
Erfahrung und Erkenntnisse der Behandlung  
an Morbus Parkinson erkrankter Patienten 
ermöglichen. 
So unterschiedlich, aber auch vielseitig die Aus-
prägungen bzw. Stadien der Krankheit sein kön-
nen, sind die therapeutischen Interventions-
möglichkeiten. 
Von klassisch physiotherapeutischen über psy-
chomotorische Ansätze bis hin zur evidenz-ba-
sierten Therapie gilt es für jeden Patienten eine 
individuelle und situativ angemessene Vorge-
hensweise zu finden.  
Diese Vielfältigkeit aufzuzeigen und Anregungen 
für die konkrete Arbeit in der Praxis zu geben ist 
das Ziel unseres Symposiums, zu dem wir Sie 
sehr herzlich einladen.   
 
 
Wolfach, im Dezember 2012 
 

 
 
Elmar Trutt    Andreas Fleiner 
 

 
 
 
 

ORGANISATION 
 

   
 
 

Tagungsort 

Parkinson-Klinik Wolfach 

Kreuzbergstr. 12-16 

77709 Wolfach 

- Gymnastikhalle U2 -  

 

Leitung 

Elmar Trutt u. Andreas Fleiner 

 

Information 

Frau Tanja Fiesel 

Tel. 0 78 34 / 971-212 

e-mail: t.fiesel@parkinson-klinik.de 

 

Anmeldung 

Wir bitten Sie um Anmeldung anhand des  

beiliegenden Fax-Antwortschreibens sowie 

um Überweisung der Kursgebühr von  

95,- EUR (nach Zahlungseingang folgt eine 

Anmeldebestätigung per e-mail) 

 

Teilnahmebescheinigung 

Die Teilnahmebescheinigung (10 Fortbildungs-

punkte) sowie ein Handout erhalten Sie am 

Ende der Veranstaltung. 

 

Anmeldeschluss: 22.02.2013 

 

PROGRAMM 02.03.2013 
 

 
9:00-9:15 h  
Begrüßung und Tagesablauf 
E. Trutt  
 

9:15-10:30 h 
Medizinische Grundlagen  
G. Fuchs 
 

10:30-11:00 h 
Therapie in den verschiedenen Stadien und grundsätzliche 
Behandlungsansätze 
E. Trutt 
 

11:00-11:15 h Kaffeepause 
 

11:15-11:50 h 
Gang und Gleichgewicht 
E. Trutt 
 

11:50-12:25 h 
Sporttherapeutische Ansätze in der Behandlung von  
Parkinsonpatienten 
A. Fleiner 
 

12:25-13:15 h Mittagspause mit Imbiss 
 

13.15 -14:15 h 
Axiale Fehlhaltung 
E. Trutt 
 

14:15-14:45 h 
`Life Kinetik`bei Parkinson – Praxis mit Patienten und 
Kursteilnehmern 
A. Fleiner 
 

14:45-15:30 h 
Motorische Blockaden 
E. Trutt 
 

15:30-15:45 h Kaffeepause 
 

15:45-16:15 h  
Parkinsonsymptome und individuelle Bewegungsmuster 
(mit Patientendemonstration) 
A. Fleiner 
 

16:15-16:45 h 
Körperlagewechsel (mit Patientendemonstration) 
A. Fleiner/E. Trutt 
 

16:45-17:15 h 
Assessment-Verfahren (mit Patientendemonstration) 
A. Fleiner/E. Trutt 
 

17:15-17:45 h 
BIG – Spezifische Bewegungstherapie bei Morbus 
Parkinson 
E. Trutt 
 

ab 17.45 h Abschlussdiskussion 


